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Seznam témat pro déti 6. - 9. trid

1. KDYZ JSEM ON-LINE

« rizika pfi pohybu na sitich

. diskuse nad tématy, se kterymi se déti setkavaji na sitich a spole¢né
hledani moznych feSeni

« co mUzeme udélat pro nase bezpeci, psychickou pohodu, na koho se
muzeme obratit

2. KDYZ CHCI BYT V POHODE
« jak poznam, Ze uz je toho na mé moc

« CO mi muze pomoci, kdyz se necitim dobfe, jaké zdroje mohu vyuzit
« na koho se mizeme obratit, aby nam s tim pomohl

3. VZTAHY

« jak se ve vztazich muzeme citit
« jak mUzeme poznat, Ze mi ve vztahu neni dobfe
« na koho se mUzeme obratit, aby nam s tim pomohl

4. ODLISNOSTI

« Vv Cem se muzeme lisSit
« jakeé je to pro nas i pro okoli, kdyz se odliSujeme
« kde se berou odliSnosti a které z nich (ne)mizeme ovlivnit

5. KDYZ DOSPiVAM
« jaké to je, kdyz se nam nekdo libi, kdyz s nékym chceme chodit, kdyz
s nékym chodime

 Intimita a sexualita v dospivani
« na koho se mizZeme obratit, kdyzZ mame problémy s laskou
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